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Ahlaki Olgunluk Baglaminda Kadina
Yonelik Siddet: Nitel Bir Arastirma’

Violence Against Women in the Context of Moral
Maturity: A Qualitative Study

Miray DUGAN™
Ozet

Kadina yonelik giddet diinya ¢apinda hem bireysel hem de
toplumsal agidan sorun olmaya devam etmektedir. Bu konu 6ze-
linde ilgili kurum ve kuruluslarca cesitli 6nlemler alinmakta, hu-
kuki yaptirimlar uygulanmakta ve cesitli midahale programlar:
geligtirilmektedir. Bu arastirma kapsaminda kadina yonelik gid-
detin 6nlenmesi hususunda siddetin nedenlerinin anlagilmasinin
onemli oldugu degerlendirilmistir. Kadina yonelik siddet, cinsiyet
perspektifinde sekillenen is boliimii, egitim ve saglik hizmetlerine
erigim, sosyal ve ekonomik durum gibi etmenleri ve bu etmenlerin
sonucglarini kapsamaktadir. Bu arastirma, kadina yonelik siddet
uygulayan Adalet Bakanligi Ceza ve Tevkifevleri Genel Midiirlii-
gi'ne baglh Antalya Denetimli Serbestlik Mudirluginde denetimli
serbestlik hizmeti altinda olan ytukiimli 30 erkek katilima ile ger-
ceklestirilmigtir. Katilimceilar, ilgili miidirliikkte denetimli serbest-
lik altinda olan kisilerin sug bilgilerine bakilarak ve haklarinda
verilen mahkeme kararlari1 okunarak belirlenmistir. Aragtirmada
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nitel aragtirma yontemine bagvurulmus ve veri toplama teknigi
olarak goriisme teknigi tercih edilmistir. Elde edilen verilerin ¢o6-
zimlenmesinde betimsel analiz ve icerik analizi teknikleri kul-
lanmilmigtir. Bulgular anlayic1 gelenek cercevesinde fenomenolojik
bakis agis1 ile yorumlanmigtir. Arastirma sonucunda ise katilimei-
larin genel anlamda egitim seviyelerinin diisiik oldugu tespit edil-
migtir. Cogu katilimcinin alkol ve uyusturucu madde kullandiklar:
veya kullanim ge¢miglerinin oldugu, siddete maruz kaldiklar: veya
tanik olduklari, 6nemli bir kisminin ise su¢ gegmiginin oldugu, sid-
det uyguladiklar kisilerin genellikle egleri ve/veya eski esleri oldu-
gu belirlenmigtir. Ayrica katilimeilarin siddet uygulama nedenleri
yasanilan olay kapsaminda ele alinmig, ahlaki olgunluk algilar
incelenmis, kadina yonelik siddetin énlenmesinde ahlaki olgunlu-
gun o6nleyici faktér olma durumu ortaya koyulmus ve bu kapsamda

onerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Kadina Yonelik Siddet, Ahlaki Olgun-
luk, Siddet, Aile I¢i Siddet.

Abstract

Violence against women continues to be a problem in the
world for both individuals and society. In this regard, various
measures are taken by the relevant institutions and organizations,
legal sanctions are applied and various intervention programs are
developed. Within the scope of this research, it has been evaluated
that it is important to understand the causes of violence in terms
of preventing violence against women. Violence against women
covers factors such as; the field of occupation, access to education
and health services, social and economic status, which are shaped
in the gender perspective, and the consequences of these factors.
This research has been conducted in the Antalya Probation Direc-
torate under the Ministry of Justice Ministry Directorate General
of Prisons and Detention Houses, with 30 males who have com-
mitted such acts of violence against women and are currently un-
der probation. In this research, a qualitative research method has
been used and data was gathered through the use of interviews.
Descriptive analysis and content analysis techniques were used to
analyze the obtained data. The findings were interpreted from a

phenomenological perspective within the framework of the under-
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standing tradition. As a consequence of this research, the following
has been deduced; participants are usually undereducated, many
participants used or abused alcohol or drugs, most of the partic-
ipants have either witnessed violence or been exposed to it, sig-
nificant portions of them have a criminal history, and lastly, they
have committed violence against either their current partner or
ex-partners. In addition, it has been discussed why participants
used violence along with an investigation of their moral maturity
perception. It is concluded that moral maturity aid in the preven-
tion of violence against women and suggestions related to this have

been made.

Keywords: Violence Against Women, Moral Maturity, Vio-
lence, Domestic Violence.

Extended Abstract

Violence against women, which affects not only women but
also all individuals with its effects and consequences, is a social
problem in which struggles are fought in the international context
and in Turkey, (Caliskan ve Cevik, 2018). Today, it is known that
this dimension of increasing violence is usually practiced by men
(Karal ve Aydemir, 2012). The perception and understanding of vi-
olence against women is associated with the values and culture of
the society in which it is found (Yériik, 2010,). Social values and mo-
rality affect the thoughts and behaviors of the individual, but they
constitute elements of social integrity (Kula, 2015). For this rea-
son, moral maturity is thought to have an effect on controlling and
preventing violent behaviors. The individual with moral maturity
is expected to be a reliable, responsible, respectful, self-controlling,
and empathetic citizen who follows the laws and rules (Sengiin,
2018). Violence can be in the form of coercion, assault, physical and
psychological suffering or torture. In this respect, violence is any
act that causes the individual to suffer, physically or psychologi-
cally harms him or her (Yoriik, 2010). Violence against women is
defined as threatening, coercing or arbitrarily depriving women of
freedom through a gender-based behavior, practice or such actions
that occur in either the public or private life, which may cause or
causes physical, psychological, sexual harm or suffering to women
(KSGM, 2009). Moral maturity refers to the level of development
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required for the individual or society to reasonably decide on right
or wrong actions in line with the moral principles (Sengiin, 2018).
It is an indicator of moral maturity that the individual internalizes
the values accepted by society, integrates them with his conscience,
thus not engaging in thoughts and behaviors that are contrary to
or contrary to the moral values (Eroglu ve Karakus, 2020,). Within
the framework of moral behaviors, it is thought that moral maturi-
ty can be evaluated in a common denominator with the concepts of
empathy, conscience, tolerance, forgiveness and apology.

In this qualitatively patterned research, the data were ob-
tained through the semi-structured interview technique (Yildirm
ve Simsgek, 2018). In this context, apart from socio-demographic
variables, “Have you ever witnessed violence from school, friends
or the environment, especially family?,” “Has there ever been a
case of violence or other crimes?”, “How did it happen?”, “What
was the root cause of this behavior?”, “What does your conscience
say to you when you look back? For example, I was right, deserved
or regretful, I wish I hadn’t done it, or I'm leaving it to you, what
do you say in conscience?”. In this research, a qualitative research
method was used and interview techniques have been applied as
data gathering techniques. Descriptive analysis and content anal-
ysis techniques were used to analyze the obtained data. The find-
ings were interpreted with a phenomenological perspective within
the framework of the understanding tradition.

Morality contains common values such as conscience, toler-
ance, respect, patience, forgiveness, apology and empathy. Each of
these common values has a positive effect on shaping the attitudes,
thoughts and behaviors of individuals. It can be said that the adop-
tion of moral values contributes to the process of formation of mor-
al maturity of individuals, but also helps to keep them away from
bad habits such as alcohol and abuse. Thus, it is seen that moral
maturity can be effective in preventing negative behaviors such as
violence and aggression. Based on the research conducted in this
context, moral maturity can be considered as a factor contributing
to a positive change in the attitudes, thoughts and behaviors of
individuals who commit violence and preventing violence against
women. Due to the limited qualitative studies carried out with
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moral maturity, it is thought that the study will make important

contributions to the literature.

Within the framework of the research, the educational, sub-
stance use and criminal history status of the participants were
examined. The degree of proximity of the participants to the vic-
tims was interpreted within the scope of the information in the
literature. The participants’ experience of violence and witness-
ing violence were examined and the cause of the violence has been
interpreted. In addition, the components of moral maturity were
interpreted within the scope of the literature. The components of
moral maturity were also evaluated in a common denominator
with the concepts of empathy, conscience, tolerance, forgiveness
and apology.

Giris

Ulusal ve uluslararas1 kapsamda ciddi bir sorun olarak yer alan
etki ve neticeleri ile sadece kadinlar1 degil tam bireyleri etkileyen ka-
dina yonelik siddet, diinyada ve Tiurkiye’de miicadelelerinin verildigi
toplumsal bir sorundur (Caligkan ve Cevik, 2018). Giintimiizde giderek
artan siddetin bu boyutunun genellikle erkekler tarafindan uygulandig:
bilinmektedir (Karal ve Aydemir, 2012). Kadina yonelik siddeti algila-
ma ve anlama, icinde bulunulan toplumun degerleri ve kultiiri ile ilig-
kilendirilmektedir (Yoriik, 2010). Toplumsal degerler ve ahlak bireyin
diistiince ve davranislarini etkilemekle birlikte toplumsal biitiinselligin
unsurlarini olusturmaktadirlar (Kula, 2015). Bireyin davranis: sosyal
hayat icerisinde iyi - kétii, dogru-yanls bigiminde degerlendirilebilmek-
tedir. Bundan dolay1 ahlak, bireyin iyi ya da koétii olarak nitelendirilme-
sine sebep oldugu diisiiniilen huylar, manevi 6zellikler ve bunlarin tesiri
ile meydana gelen iradeli davraniglar olarak tanimlanmaktadir. Ahlaki
olgunluk ise, ahlaki gelisim siireci sonucunda kazanilan bir kisilik 6zel-
ligidir. Ahlaki olgunluk bireyin duygu, diisiince, yargi, tutum ve davra-
niglarindaki mikkemmellik diizeyini ifade etmektedir (Sengiin, 2018).
Kisinin toplum tarafindan kabul gormis olan degerleri i¢sellestirmesi,
vicdani ile biitiinlestirmesi boylelikle ahlaki olan degerlere aykir1 veya
ters disen distunce ve davraniglarda bulunmamasi ahlaki olgunlugun
gostergelerindendir (Eroglu ve Karakus, 2020). Kadina yonelik sidde-
tin onlenmesi konusunda ahlaki olgunlugun énemli bir faktor oldugu
diisiiniilen bu arastirma kapsaminda veri toplama ve kullanma siire-



374 KADEM KADIN ARASTIRMALARI DERGISI

cine dair 15.04.2019 tarihindeki etik kurul onay1 (5578142-050.01.04-
E.49677) ile Ceza ve Tevkifevleri Genel Midirligii'nden gerekli izinler
alinmigtir. Literatiir incelendiginde kadina yonelik siddetin 6nlenme-
sinde ahlaki olgunluk ekseninde yapilan ¢calismalarin ve giddet uygula-
yan erkeklerle yapilan nitel arastirmalarin sinirli olmasindan dolay: bu
arastirmanin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Kavramsal Cerceve
Siddet ve Kadina Yonelik Siddetin Tanimlanmasi

Siddet, bir kimseye kars: giic ve bask: uygulamak, ayrica kisinin
iradesi ve isteginin disinda onu bir eyleme zorlamaktir. Siddet zorla-
ma, saldiri, bedensel ve psikolojik aci ¢ektirme yahut iskence biciminde
olabilmektedir. Bu acidan siddet, bireyin aci ¢ekmesine sebep olan, fi-
ziksel ya da psikolojik yonden ona zarar veren her tirli eylemdir (Y6-
riik, 2010). Diinya Saghk Orgiitii (DSO) siddeti bireyin kendisine, bir
baskasina, bir gruba ya da topluma kasith olarak fiziksel gii¢ uygula-
mas1 veya tehdit etmesi seklinde tanimlamaktadir (Limnili ve Ozcakar,
2017). Siddet, tum canlilar tarafindan dolaylh ya da dogrudan uygu-
lanabilmekte ya da siddete maruz kalinabilmektedir. Diger canli tiir-
lerinden farkli olarak insan ise siddete cesitli manalar yiiklemekte ve
siddeti inang, gelenek gorenek cercevesinde tabu, ritiiel veya suc olarak
gorebilmektedir. Son yillarda diinyada ve iillkemizde siddet ve saldirgan
davranmiglar giincelligini korumakta bu davraniglar ise ¢ogunlukla aile
icinde ya da disinda kadina yonelik eylemler seklinde meydana gelmek-
tedir (Akyildiz, 2014).

Kadina yonelik siddet kamusal alanda veya 6zel hayatta meyda-
na gelen, kadinlara fiziksel, psikolojik, cinsel zarar ya da istirap veren
yahut verebilecek olan cinsiyete dayali bir davranis, uygulama ya da
bu tir eylemlerle tehdit etme, zorlama veya keyfi olarak ozgiirlikten
yoksun birakma biciminde tanimlanmaktadir (KSGM, 2009). DSO’niin
tanimina gore kadina yonelik siddet cinsiyete dayanan, kadin1 inciten,
zarar veren, fiziksel, cinsel, ruhsal hasarla neticelenme olasiligi bulu-
nan toplum icerisinde ya da 6zel yasantisinda ona baski uygulanmasi
ve ozgirliginiin keyfi olarak kisitlanmasina sebep olan her tirlia dav-
ranmistir (Yanik vd., 2014). 2019 yilinda yapilan Tirkiye'de toplumsal
cinsiyet ve kadin algis1 arastirmasinda, kadinlarin %64’u ve erkeklerin
ise %56’s1 tarafindan siddeti bir sorun olarak birinci siraya koydukla-
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r1 tespit edilmistir (https:/gender.khas.edu.tr/files/inline-files/TTC-
KAA2019%20Son7.pdf, Erigsim tarihi: 09.02.2020). Gelismis ulkelerde
kadina yonelik giddet olaylarinin gorilme deger araliginin yaklagik
olarak %19 ile %45 oldugu, gelismekte olan iilkelerde ise bu deger ara-
ligiin %30 ile %60 oldugu goriilmektedir (Caliskan, 2019). Kadinlara
siddet uygulayan kisilerin ¢ogunlukla yakin iligkide bulundugu veya
eskiden birlikte olduklar: erkekler oldugu gériilmektedir. DSO, diinya
capinda kadinlarin %35’inin fiziksel ve cinsel siddet gérmekte oldugu-
nu, bunlarin %30’'unun partnerleri %7’sinin ise partneri olmayan ki-
siler tarafindan uygulanmakta oldugunu belirtmektedir (Polat, 2016).

Ahlaki Olgunluk ve Bilesenlerinin Tanimlanmasi

Ahlaki olgunluk ahlaki a¢idan yargi, duygu, diisiince, tutum ve
davranis boyutlariyla yetkin ve zirvede olma durumu bicimde tanim-
lanmaktadir (Lickona, 1991). Ahlaki olgunluga sahip bireyin giivenilir,
sorumlu, saygili, kendini kontrol edebilen, empati yetenegi gelismis, ka-
nunlara ve kurallara uyan bir vatandas olmasi beklenmekte ve ahlaki
olgunlugun siddet davramiglarinin kontrol altina alinmasi ve bu davra-
niglarin 6nlenmesi konusunda etkisinin oldugu degerlendirilmektedir
(Sengiin, 2018). Bu kapsamda ahlaki davranislar cercevesinde ahlaki
olgunlugun empati, vicdan, hosgorii, affetme ve 6ziir dileme kavramlar:
ile ortak bir paydada degerlendirilebilecegi digiiniilmektedir.

Empati hem ahlaki olgunluk hem de psikoloji cercevesinde 6nem-
li bir kavram olarak literatiirde yer almakla birlikte ahlaki olgunluk,
ahlaki gelisim ve toplum psikolojine dair yapilan calismalarin empa-
ti perspektifinde de ele alindig:r goriilmektedir (Ayten, 2013; Sengiin,
2018; Tarhan, 2017). Empati, kisinin kendisini karsisindakinin konu-
munda, durumunda hayal etmesi, kendisinin yasamis oldugu benzer
tecriibeleri hatirlamasi ile gergeklesen bir siire¢ biciminde ifade edil-
mektedir (Ayten, 2013). Empati siirecinin doért agsamada gerceklestigi
belirtilmektedir. Birinci asama, bireyin kendi duygularinin farkinda
olmasi ve duygularin1 anlamasidir. Ikincisi, bireyin karsisindaki kisi ile
iletisim kurmasidir. Uciincii asama, bireyin kendini karsisindaki kisiler
tarafindan dinlendigini ve anlagildigini hissetmesi ve dérdiincii agama,
bireyin kendini izah veya ifade etmesidir.

Vicdan, Tirkce sozliikte kisiyi kendi davraniglar: hakkinda bir yar-
gida bulunmaya iten, kiginin kendi ahlak degerleri iizerine dolaysiz ve
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kendiliginden yargilama yapmasini saglayan bir gii¢ olarak tanimlan-
maktadir (https:/sozluk.gov.tr, Erisim tarihi: 21.10.2020). Bireyin ah-
laki bilinci olarak degerlendirilen vicdan, bireyi ahlaki davranigtaki tu-
tarsizliklardan kurtarmakta ve digaridan herhangi bir kontrol olmadan
da bireyin ahlakli davranmasini saglamaktadir (Zengin ve I¢éz, 2018).
Ahlaki biling olarak da tanimlanan vicdan bireyin iyi ve kot davranig-
lar1 ayirt etmesine yardimei olmaktadir (Sengiin, 2018).

Hosgorii bagka insanlarin kendimizden farkl olan diisiinme ve ya-
sam bicimlerini anlayisla karsilama ve kendi fikirlerimizi 6zgiirce dile
getirme olanagi bigciminde tanimlanabilir (Cevizci, 2017). Hoggori fark-
1 goriislere anlayis gosterme, saygi duyma, rahatsiz olmama ve diisiin-
celerin karsilikli bir bicimde tartigilarak ikna etme ya da anlagmazlig:
kabul etme durumlarindan ayrilmama gibi tanimlarin yapildig: ahlaki
bir olgudur (Aslan, 2001). Affetme bireylerin haksizliga ugradigim dii-
stindiikleri zamanda kendi istekleri ile 6fke duymadan ve karsit tepki
geligtirmeden haksizlik yapan kigiye karsi gosterilen merhamet, kosul-
suz deger ve ahlaki sevgiyi icinde barindiran yardimseverlik olarak ta-
nimlanmaktadir. Intikam, affetmenin karsit1 olmakla beraber kisinin
gordiigl zarar sonrasi durumlari esitlemek adina kullanmis oldugu il-
kel bir tepki ve diirtiisel cevap biciminde tanimlanmaktadir. Affetme ya
da affedici olma intikam ve kizginlik disiincelerinden uzaklagsmayi da
beraberinde getirmektedir. Affetme siirecinde kisinin 6fke, kizginlik ve
intikam alma duygularinin yerini empati ve hoggori almaktadir. Bun-
dan dolay1 affetmenin bireyin kigisel anlamda olgunlagsmasina yardimci
oldugu anlagilmaktadir. Ahlaki olgunluga sahip kisiler ise sagduyulu
olmakla birlikte diisiince ve davraniglarinda uyum olan ve bunu icsel-
lestiren kigilerdir. Dolayisiyla affetme gerceklestiginde kisi 6fke ve inti-
kam gibi duygularinin iistesinden gelmekte, sefkat ve sevgi duygularini
i¢sellestirerek bu duygularla hareket etmektedir. Affetme, icerdigi bu
duygularla ahlaki bir 6zellik tagimakta olup ahlaki olgunluk ile iligkili
oldugu disiinilmektedir (Aytar ve Tatli, 2018; Khirizad, 2016; Taysi,
2007).

Oziir dileme durumunda hatali davranigin ve bu davranis sonu-
cunda olusan bir magduriyetin varligi s6z konusudur. Genellikle hatali
olan kisi ahlaki ilkeyi g6z ardi etmeden yapmis oldugu hatalar i¢in 6ziir
dilemektedir. Oziir dileme davranisi kisinin hayatinda ahlaki deger
olarak var olmaktadir. Kiginin bu davranis: icsellestirdigi zaman tu-



KADEM KADIN ARASTIRMALARI DERGISI 377

tum ve davraniglarinda bu degerden bagimsiz bir sekilde eylemde bu-
lunamayacag: belirtilmektedir. Davraniglar ve soylemlerle tutarsizlik
gostererek oziir dilemek hatanin kabullenilmedigini ve kisinin kendini
diizeltmedigini géstermektedir. Bu sebeple 6zriin ahlaki olarak diriist
ve samimi olmasi ve pismanligi dile getirmesi gerekmektedir (Miicahit,
2019).

Arastirmanin Yontemi

Nitel desene sahip bu arastirmada veriler yar1 yapilandirilmig mii-
lakat teknigiyle elde edilmistir (Yildirim ve Simsgek, 2018). Bu baglamda
sosyo-demografik degiskenler disinda “Aile bagta olmak tizere daha 6nce
okul, arkadas veya cevreden siddet gordiiniiz ma?”, “Daha 6énce siddet
veya bagka suclardan adliyeye yansiyan bir durum var mi1?”, Olay nasil
gelisti?”, “Bu davranista bulunmanizin temel sebebi neydi?”, “Geriye do-
niip baktigimizda vicdaniniz size ne diyor? Ornegin hakliydim, hak etti
veya pigsmanim kegke yapmasaydim ya da size birakiyorum vicdanen ne
diyorsunuz?” tarzinda acik uclu sorular sorulmustur. Milakat siirecin-
de katilimcilarin ifadelerine gore yeni sorular iiretilmistir. Elde edilen
verilerin ¢oziimlenmesinde betimsel analiz ve icerik analizi teknikleri
kullanilmigtir. Bulgular anlayici gelenek cercevesinde fenomenolojik ba-
kis agisi ile yorumlanmistir. Ahlaki olgunluk baglaminda kadina yénelik
siddet konusunu incelemek i¢in nicel yontemler tercih edilebilir. Nicel
calismalar tutum ve davraniglarin yonini ve siddetini belirlemede is-
levseldir. Ancak siddet uygulayan bireyin i¢ diinyasinda ne olup bittigini,
onun ahlak ile iligkisinin mahiyetini ve ahlaki olgunluk diizeyini anla-
yabilmek i¢in nitel aragtirmalarin daha uygun oldugu dusuniilmektedir.

Calisma Grubu
Aragtirmada, Antalya Denetimli Serbestlik Mudurligiinde kadi-

na yonelik siddet sucundan denetimli serbestlik hizmeti altinda olan
yiukiumli 30 erkek katilimcr ile milakat yapilmigtir. Katilimeilar ilgili
midirlikte denetimli serbestlik altinda olan kisilerin sug bilgilerine
bakilarak ve mahkeme kararlar: okunarak belirlenmigtir. Bulgular kis-
minda ise katilimcilarin kimlik bilgilerinin gizli kalmasi i¢in isimleri yer
almamig numaralandirma yapilarak katilimeilarin bilgi ve agiklamala-
r1 yer almigtir. Katilimcilarin ozellikleri cercevesinde yas, medeni hal,
egitim ve meslek durumu ve magdura yakinlik dereceleri su sekildedir:
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e 25-30 yas araliginda 4 (%13,33) kisi 31-40 yag araliginda 8
(%26,67), kisi 41-50 yas araliginda 16 (%53,33) kisi, 51-60 yas araligin-
da 2 (%6,67) kisi arastirmaya katilmigtir. Siddet uygulayanlarin 41-50
yas araliginda yogunlastig goriillmektedir.

e Katilimcilarin medeni durumlar: ile ilgili 20 kisinin (% 66,67)
evli oldugu, 9 (%30) kisinin boganmig oldugu ve 1 (%3,33) kisginin de evli
olup ayr1 yasadigina dair bilgiler alinmigtar.

e Katilimcilarin egitim durumlarinda ise 12 (%39,99) kisinin ilko-
kul mezunu oldugu, 1 (%3,33) kisinin ortaokul egitimini yarida birak-
t1g1 2 (%6,66) kisinin ortaokul mezunu oldugunu, 3 (%9,99) kisinin lise
egitimini yarida biraktigi, 10 (%33,33) kisinin lise mezunu oldugu, 1
(%3,33) kisinin 6n lisans mezunu oldugu ve 1 (%3,33) kisinin tiniversite
mezunu oldugu tespit edilmistir.

¢ Katilimcilarin hepsinin cesitli is kollarinda aktif olarak calistik-
larina dair bilgiler alinmistir. Bu bilgiler ¢ercevesinde katilimcilardan
isci, firinci, pazarlamac, sofor, gazeteci, mimar, giivenlik gorevlisi, oto-
park gorevlisi, demirci, elektrikei, isletmeci, ¢ift¢i, memur, emekli, mu-
hasebeci, esnaf olduklar: yoniinde bilgiler elde edilmistir.

¢ Katilimcilarin su¢ ge¢misine iliskin bilgiler alinmigtir. Bu cer-
cevede katilimcilarin 25’inin (%83,33) su¢ ge¢misinin oldugu 5 kisinin
(%16,67) su¢ gecmisinin olmadig: tespit edilmistir.

e Katilimcilarin 5'nin (%16,67) sigara, alkol ya da uyusturucu
madde kullaniminin olmadigi 25'nin (%83,33) ise en az bir madde kul-
laniminin olduguna dair bilgiler alinmigtar.

e Katilimcilarin siddet uygulamis olduklar: magdur kisilerin eski
esleri, evli olduklari kisiler, anneleri ve sevgilileri/arkadaslar: olduklar:
tespit edilmigtir. Katilimcilardan 20 (%66,67) kisi su an evli olugu esi-
ne, 8 (%26,67) katilimcinin eski esine, 1 (%3,33) katilimcinin annesine
ve 1(%3,33) katilimcinin da sevgilisine/arkadasina yonelik siddet uygu-
ladiklar gorilmistiir.

Veri Toplama Araclar1

Miilakat sorularmnin belirlenmesi agsamasinda 6ncelikle ilgili lite-
ratiir taramasi yapilmig ve yapilan ¢aligmalar gozden gegirilmistir. Li-
teratiir taramasi sonucunda ahlaki olgunluk 6zelinde yapilan ¢calisma-
larda Sengiin ve Kaya (2007) tarafindan olusturulan ahlaki olgunluk
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olgeginin kullanildig: tespit edilmis ve olgekte yer alan sorular ince-
lenmistir. 35 sorudan olusan soru havuzundan 26 soru belirlenmistir.
Veri toplama ve kullanma siirecine yonelik 15.04.2019 tarihindeki etik
kurul onay1 (5578142-050.01.04-E.49677) ile Ceza ve Tevkifevleri Genel
Midiurliginden gerekli izinler alindiktan sonra katilimcilar ile derin-
lemesine milakatlar gerceklegtirilmigtir.

Islem

Miilakatin baginda her bir katilimciya arastirmaya dair bilgiler ve-
rilmig ve arastirmaya katildiklarina dair onam formu doldurulmustur.
Goriismeler Antalya Denetimli Serbestlik Miudiirligiinde isleyise sorun
acmayacak ve engel olmayacak bir gsekilde bulundugum bireysel goriis-
me odasinda ortalama 40 dakika kadar sturmistir. En az 25 dakika
ve en fazla 1 saati bulan goriismelerde gerceklestirilmistir. Goriismeler
sirasinda bazi zamanlarda soruyu genigletmek i¢in yan sorularda so-
rulmustur. Ceza ve Tevkifevleri Genel Mudurlugi tarafindan goriunti
ve ses kaydi iceren cihazlarin kullanilmasinin yasak olmasi belirtildigi
icin katilimcilarin agiklamalar: yazili bir sekilde kaydedilmistir. Tim
katilimcilarin her soruya verdikleri yanitlar tekrar tekrar okunarak yo-
rumlanmaistir.

Bulgular

Katilimcilarin Ailelerinde ya da Cevrelerinden Siddet
Gorme, Siddete Tanik Olma Durumuna Yonelik Bulgular

Katilimcilarin daha 6nceden ailelerinden ve gevrelerinden siddet
gorme durumlarina dair bilgiler alinmistir. Ayn1 zamanda siddete ta-
nik olma durumlar1 da yan soru olarak sorulmus ve giddet olayinin ya-
sanmasina iligkin detayl1 bilgi alinmaya ¢aligilmigtir. Edinilen bilgiler
sonucunda katilimeilarin siddet gérme ve tanik olma durumlarinin 3
farkl bigcimde oldugu séylenilebilir.

Bunlardan birincisi siddet gorme ve siddete tanik olmadir (K11,
K15, K16, K17, K21, K22, K23). Katilimcilardan biri (K11) siddet gor-
me ve tanik olma durumunu su sekilde ifade etmektedir: “Cok tabi,
cocukken annemden cok siddet gérdim. Cok yaramaz bir cocuktum,
durduramadigim icin artik déverdi. Uvey babam annemi doverdi, iivey
babamin da beni bir iki kez dovmiisligii vardi. Ev zaten siddet ortamay-
d1.” Diger bir katilimci ise (K23) babasinin annesine siirekli giddet uy-
guladiginmi 13-14 yaslarina kadar kendisine de babasi tarafindan siddet
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uygulandigini belirtmektedir. Burada hem katilimcilarin kendilerinin
siddet yasadig1 hem de bulunduklar: ortamda siddete maruz kalma du-
rumlari s6z konusudur.

Ikincisi siddet gormeme ancak siddete tanik olmadir (K19, K27).
Katilimcilardan biri (K19) tanik oldugu siddet olayini soyle ifade et-
mektedir: “Herhangi bir siddet gérmedim ama ben gencken babam an-
nemi doverdi. Birkac defa gérmiisliigiim oldu.” Yine diger katilimc: da
(K27) ailesinden ya da cevresinden siddet gérmedigini ancak babasinin
annesine siddet uyguladigini, kendisinin bu durumlara tanik oldugunu
belirttigi gérilmektedir.

Uciinciisii ise siddet gérmeme ve tanik olmamadir (K1, K2, K3, K4,
K6, K9, K14). Katilimcilar ailelerinden ya da ¢evrelerinden siddet gor-
mediklerini ve béyle bir duruma tanik olmadiklarini ifade etmislerdir.
Bir katilimcinin bu konudaki beyani ise goyledir: “Hayir siddet gérme-
dim, boyle bir durum yagsamadim, sahit de olmadim” (K1).

Kadina Yonelik Siddet Olayinin Gelisim
Nedenine Yonelik Bulgular

Katilimcilar ve magdurlar arasinda yasanan giddet olayinin yagan-
masinda 5 farkli durumun oldugu goériilmektedir.

Bunlardan ilki katilimcilarin alkol ve uyusturucu madde etkisinde
olmasidir (K1, K7, K22, K30). Katilimcilardan biri (K22) alkol yiiziin-
den yaganilan giddet olayini su sekilde nakletmektedir: “Alkollii geldim,
kapiy1 o ¢ekti alkolliisiin dedi, ben ¢ektim, ama birbirimize giiliiyoruz
boyle aksamiistii saatleriydi. Aramizda bir sey yok, ben kapiy1 birak-
tim, kapiy1 birakir birakmaz kapi suratina carpti. Eyvah, dedik. Sonra
hastaneye gittik. Orada alkol var m1 dediler yok diyemiyorsun var. Son-
ra polis geldi.” Diger bir katilimci (K1) ise bosandig esi ile cocuklarinin
velayeti icin arabanin icinde konustuklar: sirada tartismaya basladikla-
rim1 aralarinda arbede yasandigini kendisinin alkollii oldugunu polisin
gelecegi korkusu ile olay yerinden kactigini ifade etmektedir. Bagka bir
katilimer ise olay giinii hem uyusturucu maddenin etkisinde oldugu-
nu hem de alkoliin etkisinde oldugunu ve olayin su sekilde yasandigim
belirtmektedir (K7): “Olay giinii hem madde hem doktorlarin verdigi
ilaglar hem de alkoliin etkisindeydim. Annem yemek yapmis yemegi be-
genmemigim ya ben yemegi fazla arayanda bir insan degilim zaten ne
yaptigimi da hatirlamiyorum”. Burada katilimeilarin yasanilan siddet
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olayinda alkoliin etkisinde olmalarini suglarini hafifletmesi yoniinde
kullandiklar: gorillmektedir.

Tkincisi magdurlarin katilimcilara yonelik hakaretlerde bulunmasi
ve katilimcilarin 6fkelerine hakim olamamalaridir (K4, K8, K9, K19,
K20, K21, K23 K28). Bir katilimc1 yasanilan siddet olayini su seklide
ifade etmektedir: “Yaganilan olay tamamen eski esimin aileme agir ha-
karetler etmesinden kaynakli olan bir durum. Ben de o anda 6fkeme
hakim olamadim 2 tokat attim” (K20). Diger bir katilimci1 (K4) ise olay
giini esinin kifirlia ve ahlaksizca konustugunu bir erkege séylenmeye-
cek sozle soyledigini belirtmektedir. Bu ifadelerden anlagilacag: iizere
katilimcilar magdurlarin bu siddet olayinda sorumlu olduklarini vur-
guladiklar gorillmektedir. Katilimcilardan bir digeri (K21) ise yasani-
lan giddet olayin1 “Yurtdisinda ¢aligiyorum ben normalde, geldigim giin
tartistik. Ekonomik nedenlerden dolayi tartistik. Esim hakaret etti ve
bende 6fkelendim. Cep telefonu sigara falan firlattim.” seklinde ifade et-
mektedir. Gorilldugi tizere giddet olayinin temelinde yaganilan sorun-
larla miicadele edilmedigi, tartismalarin ve hakaretlerin oldugu bunun
sonucunda ise siddet olayinin yasandigimi sgylemek miumkiindiir.

Uciinciisit katiimeilarin ve magdurlarin birbirlerini kiskanma-
sidir (K11, K12, K14, K16, K24). Katilima esi ile yasadig: kiskanclik
durumunu su sekilde ifade etmektedir (K24): “Cevremi arkadaslarimi
bilmesine ragmen fazla kiskanc davraniyor. Is yerinde siirekli beni ra-
hatsiz ediyordu. Yapmadigim seylerle beni itham edince deli oluyorum
¢ok sinirleniyorum.” Bir bagka katilimc1 da magduru kiskanmasini ve
olayin yasanmasimi goyle nakletmektedir: “Telefonda bir mesaj vardi,
yanlig birisi esime mesaj génderiyor ben de o mesaj1 goriince parladim,
esimi kiskandim o yiizden oldu.” Magdurlarin katilimcilar:1 kiskanma-
s1 ya da katilimcilarin magdurlar: kiskanmasi sebebi ile tartigsmalarin
yasandigin1 ve sonucunda olaylarin siddet boyutuna geldigi gorilmek-
tedir.

Doérdiinciisii katilimeilar ve magdurlarin aileleri arasindaki siir-
tiusmelerdir (K6, K17). Katilimcilar ailelerinin tartismalar: sonucunda
magdur ile aralarinda tartismalarin oldugunu belirtmektedirler. Kati-
Iimc1 (K17) “Benim annem ile onun annesi kavga etti. Ondan sonra be-
nim hanim bana bagirmaya basladi. Ben hanima kizdim bagirdik ¢agir-
dik birbirimize o arada babas1 geldi, esimi ald: gitti.” seklinde beyanda
bulundugu gorilmektedir.
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Besincisi katilimcilarin isteklerinin magdurlar tarafindan yapail-
mamasidir (K3, K27). Katilimcilar isteklerinin esleri tarafindan karsi-
lanmadigini ve sonrasinda siddet olaylarinin yagsandigini ifade etmekte-
dirler. Katilimcilardan biri (K27) olay1 soyle anlatmaktadir: “Ben sandik
basinda gorevliydim, aksamdan elbiselerimi uitiillemesini soylemistim, o
da utilememis, yapmamig. Ondan dolay: farkli bir sey oldu, boyle bir
olay yasandi”. Diger bir katilimc1 da (K3) rahatsizligindan dolay1 esine
dizini ovmasi gerektigini séylemesinin ardindan eginin defalarca dok-
tora git demesi tizerine siddet olayinin yasandigini dile getirmektedir.

Katilimcilarin Vicdan ve Pismanlik Durumlarina
Yonelik Bulgular

Katilimcilarin siddet olay: 6zelinde vicdan ve pismanlik durumlari-
nin 4 farkli sekilde ortaya ¢iktig: goriilmektedir. Birincisi siddet olayin-
dan duyulan pismanhiktir (K1, K3, K7, K10, K11, K14, K16, K21, K22,
K23, K25, K27, K28, K30). Katilimcilardan biri (K25) pismanhigini soy-
le ifade etmektedir: “Bu olayin yasanmasindan dolay1 asir1 pismanim,
keske o giine geri donebilsem her seyi degistiririm.” Yine bagka bir ka-
tilimcinin da (K28) pismanlhigini su sekilde ifade ettigi gorilmektedir:
“Keske esime boyle bir sey yapmasaydim diyorum. 5-6 ay atlatamadim
bu durumu kendisine yonelik elini 6pmiisiimdiir 6zir dilemisimdir
binlerce kez, hani biliyorsun sen beni ben 6yle bir adam degilim diye
anlatmaya calistim kendimi”. Bir bagka katilimc1 (K1) pismanhgini
dile getirmekle birlikte siddet olay: sonrasi esinin sikayet¢i olmadigini,
komsularin sikayet ettigini ve sonrasinda ceza aldigini belirtmektedir.
Diger bir katilimc1 (K14) siddet olayr sonrasi cezaevine girmesinden
dolay1 pisman oldugunu basina ilk defa boyle bir durum geldigini ifa-
de etmektedir. Bu katilimcilarin yaganilan bu olay ve sonuclar1 sebebi
ile pisman olduklar1 goriilmektedir. Ikincisi baska durumlar karsisin-
da duyulan pigsmanliktir (K2, K8). Katilimcilardan biri (K2) magduru
dovmedigi icin pismanliginmi soyle nakletmektedir: “Darp etmedim dov-
medim o hadsizligine saygisizhigina kars1 keske dévseydim. Bunu hak
etmisti ¢inkii 80 yasindaki kadina karsi saygisizlik yapti. Dévmemis
vaziyette ceza aldim. D6viip de almam beni vicdanen rahat tutabilirdi”.
Diger bir katilimc1 da (K8) evlilikle ilgili pigmanliginin oldugunu ifade
etmektedir. Uciinciisii pismanligin olmamasidir (K4, K5, K6, K13, K17,
K19, K29). Katilimcilardan biri (K4) “Durup dururken kimse kimseyi
dovmez. Olay esnasinda agir konugmalar: vardi. O yiizden pisman de-
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gilim” gseklinde pisman olmama durumunu ifade etmektedir. Bagka bir
katilimeinin (K5) bu konudaki ifadesi soyledir: “Ben esime siddet uygu-
lamadim. Kendisi alkol aldig: i¢cin bambagka bir insan oluyor kendini
sag sola carpiyor, benim yaptigimi zannediyor polis ¢cagiriyor. Ben bir
sey yapmadigim i¢in vicdanim rahat pisman degilim.” Diger bir katilim-
c1 da (K19) yasanilan olayda kendisinin bir hatasi olmamasindan dolay:
pisman olmadigini nakletmektedir.

Katilimeilarin Hatali Olduklarinda Oziir Dileme
Durumlarina Yonelik Bulgular

Katilimcilarin hatali olduklarinda 6ziir dileme durumlarinin 4 bi-
cimde oldugu tespit edilmistir. Bunlarda ilki olay ozelinde o6ziir dile-
medir (K7, K10, K22, K28). Bir katilimc1 (K28) yasanilan olay 6zelinde
esinden binlerce kez 6zir diledigini vurgulamaktadir. Diger bir kati-
limc1 da olay sonrasinda esinden o6ziir diledigini bir dakika bile yanin-
dan ayrilmadigini belirtmektedir. Katilimcilarin olay sonrasinda hatali
olduklarini fark ettikleri ve bu bilingle 6ziir diledikleri goriillmektedir.
Tkincisi olay 6zelinde 6ziir dilememedir (K6, K23, K27). Bu katilimcilar
olay 6zelinde oziir dilemediklerini acikca beyan etmektedirler. Yasani-
lan olaydan dolay1 pisman olduklarini ve her ne kadar hatali oldukla-
rinda 6ziir dileyeceklerini ifade etmis olsalar da olay sonrasinda 6ziir
dilemediklerini belirtmektedirler. Uciinciisii goniil almaya caligmadir
(K4, K16). Katilimcilardan biri (K16) bu durumu soyle nakletmekte-
dir: “Bir seyler yapmaya calisirim, sevindirecek, mutlu edecek o da bir
nevi ozir gibi oluyor. Kendimin hatali oldugunu biliyorum ama kargim-
dakine bunu ifade edemiyorum onun yerine onun sevecegi seyler ya-
pip gonliinii almaya calisiyorum.” Diger katilimc1 da “béyle bir durum
karsinda goniil almaya calisirnm” seklinde beyanda bulundugu goril-
mektedir. Burada katilimcilarin 6ziir dileme soylemi yerine gecebilecek
davranmiglarda bulundugu hatali durumlarim telafi etmeye calistiklar:
ancak olay sonrasinda bdyle bir davranista bulunmadiklar: séylenile-
bilir. Doérdunciisii hatal olduklarinda 6ziir dilemedir (K1, K3, K5, K11,
K14, K15,K18, K19). Katilimcilardan biri (K11) 6ziir dileme durumu-
nu su sekilde ifade etmektedir: “Tabi. 100 kere de dilerim 1000 kere
de yeter ki hatali oldugumun farkinda olabileyim”. Bagka bir katilimci
(K18) ise “Ben hataliysam 6zriimii kesinlikle dilerim. Oziir dilemek bir
erdemdir. Kimse sugunu kabullenemez.” Diger bir katilimcinin da (K5)
hatali oldugunda ¢ok hassas davrandigini, 6zir diledigini ifade ettigi
goriilmektedir. Katilimcilarin olay 6zelinde 6ziir dilemedigini ancak ha-



384 KADEM KADIN ARASTIRMALARI DERGISI

tali olduklarinda 6ziir dilediklerini belirtmeleri dolayisiyla ikinci mad-
deden ayrismaktadir.
Katilimcilarin Kendilerine Yapilan Kotiilitk Karsisindaki
Intikam Alma Tutumlarina Yénelik Bulgular

Katilimcilarin intikam alma tutumlarinin 3 farkl sekilde oldugu
soylenilebilir. Bunlardan ilki Allah’a havale etmedir (K4; K12; K15; K17;
K19; K29). Katilimcilardan biri (K12) bu durumu soyle ifade etmek-
tedir: “Hayir, asla. Zamana birakirim Allah’a havale ederim, koti sz
bile doner dolasir sahibini bulur buna inanirim. Bu hayatta ne ekersen
onu bigersin”. Yine bagka bir katilimcida intikam almayacagini, kendi
yoluna bakacagini, olan olaylar1 Allah’a havale edecegini nakletmekte-
dir. Katilimeilarin burada yapilan kétiiliiklerin yiice bir gii¢ tarafindan
karsilig oldugunu dile getirdigi goriillmektedir. Tkincisi kin tutmamadir
(K1; K8; K21; K30). Bir katilimci1 (K8) kindar bir yapist olmadigini be-
lirtmektedir. Diger bir katilimc1 (K21) ise kendisine yapilan kotilugi
i¢ giin icinde unuttugunu, kin tutmadigini, kinci bir yapis1 olmadigini
ifade etmektedir. Burada katilimcilarin beyanlarindan kisilik yap1 6zel-
liklerini vurguladiklar: séylenebilir. Uciinciisii ise olayin pesine birak-
mama ve kinci olmadir (K2; K5; K6; K7; K10; K11; K14; K18; K23; K24,
K27). Bir katilimer (K10) olayin {izerinden 300 sene dahi ge¢mis olsa
bile bunun pesine diisecegini kinci biri oldugunu hatta Allah’'in kendi-
sini oyle yarattigini beyan etmigtir. Kisinin burada kendi karakterini
niteledigini, bunun degistirilemez bir 6zellik oldugunu belirttigi goril-
mektedir. Hayatta namus gibi 6nemli konularin oldugunu vurgulayan
bagka bir katilimc1 (K7) béyle bir durum sé6z konusu oldugunda olayin
pesini birakmayacagini ifade etmektedir.

Katilimcilarin Kendilerine Kars: Saygisizlik Yapildiginda
Ayni Sekilde Davranma Durumlarina Yénelik Bulgular

Katilimcilarin kendilerine kars: saygisizlik yapildigindaki davra-
niglarinin 3 farkh bicimde oldugu goriilmektedir. Ilki muhatap olma-
ma ve uzaklagsmadir (K3; K13; K14; K19;K20; K26). Katilimcilardan
birinin ifadesi goyledir: “Hayir, ceker giderim. Ufacik bir seyden kavga
biyir 6lime kadar gider, ne gerek var...”. Bagka bir katilimc1 da (K3)
bulundugu yerden gidecegini, kendisinin sakin biri oldugunu belirt-
mektedir. Tkincisi ayn1 sekilde davranmadir (K1; K6; K11; K21; K28).
Bir katilimer (K11) karsisindaki kisinin verdigi kadarini kendisinden
alacagini1 nakletmektedir. Diger bir katilime1 (K28) Karsisindaki kisi-
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nin durumunu anlamasi i¢in aym sekilde davrandigini ifade etmekte-
dir. Uciinciisii ise karsisindakini uyarmadir (K7; K9; K10; K15; K16;
K17; K18; K23; K27; K29; K30). Uyarida bulunacagini ifade eden ka-
tilimer (K18) uyarilarini yineleyebilecegini eger bir kargilik goremezse
sabredecegini nakletmektedir. Yine baska bir katilime1 (K27) uyarida
bulunacagini durum degismezse ayni sekilde devam ederse iizerine ¢ok
diismeyecegini belirtmektedir. Boéyle bir durumda uyaracagini belirten
diger katilimci (K30) kiifre dayanamadigim1 ancak yine de kibarca uya-
rida bulundugunu ifade etmektedir.

Katilimeilarin Empati Becerilerine Yonelik Bulgular

Katilimcilarin empati becerilerine yonelik bulgularin 3 farkli ge-
kilde oldugu gorilmektedir. Bunlardan ilki halden anlamadir (K1; K5;
K13; K19; K22; K25; K26; K27; K29; K30). Ayni durumda kendisinin de
olabilecegini ifade eden katilimec1 (K5) genel olarak halden anlamaya
calistigin belirtmektedir. Bir katilimcinin beyani ise soyledir: “Insan
halinden anlamaya calisirim. Esimle yasadigim olaydan sonra hastane-
den ¢ikinca ¢ok iiziilldum. Biz kag senelik hayat arkadasiyiz o boyle oldu
diye ¢ok tiziildiim”. Katilimcilarin yasadiklari olaylarin sonucunda kar-
s1 tarafi anlamaya calistiklar: ancak olay esnasinda tepkilerinin anlik
oldugu soylenilebilir. Ikincisi cokca empati kurmadir (K2; K7; K8; K11;
K20; K23). Katilimcilardan birinin (K11) bu durumu goyle ifade ettigi
gorilmektedir: “Kesinlikle hem de ¢ok fazla empati yaparim. Egimle
boganma siireci ve sonrasinda onun durumunu anlayip ona olduk¢a hak
verdim.” Diger bir katilimc1 da (K20) ¢ok¢a empati yaptigini, esinin ¢ok
ciddi problemlerinin oldugunu ancak onu hos karsiladigini bunun esini
mutlu ettigini nakletmektedir. Uciinciisii kendini bagkasinin yerine ko-
yarak anlamaya ¢alismamadir (K6; K9; K12; K14; K15; K16; K17; K21;
K24; K28). Bir katilimcinin (K12) bu konudaki beyan1 soyledir: “Asla
yapmam. Onun hayati ayridir, benim hayatim ayridir. Onun yasadikla-
rim1 ben yasamiyorum, duygusunu yasamadigin bir geyi anlayamam...”
Bir katihmcida (K14) olay giinii esini anlamaya calismadigin fevri dav-
randigini séylemektedir.

Katilimeilarin Baskalarinin Haklarina Kars: Saygi
Gosterme Durumlarina Yonelik Bulgular

Katilimcilarinin bagkalarinin haklarina saygi gosterme durumla-
rinin 3 farkli gekilde oldugu séylenilebilir. Birincisi sayg: kargiliklidir
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(K1; K2; K4; K12; K15; K20; K23; K24; K28). Sayginin insanligin temel
kavrami oldugunu vurgulayan bir katilimer (K1) saygimin karsilikli ol-
dugunu ifade etmektedir. Diger bir katilimc: da (K2) kendisinin de sayg:
gormek istedigini dogal olarak sayg1 gosterdigini belirtmektedir. Yine
bir baska katilimer da (K23) kiginin saygi gérmek istedigi zaman saygi
gostermesi gerektigini nakletmektedir. Burada katilimcilarin kargilik
beklentisi icerisinde sayg: gosterdiklerini soyleyebiliriz. Ikincisi anlayis
gostermeye ¢calismadir (K6; K7; K9). Bir katilime1 (K7) duyarli oldugunu
anlayis gostermeye caligtigini beyan etmektedir. Diger bir katilimcida
(K9) hak yememeye c¢alistigini ve anlayis gosterdigini ifade etmektedir.
Uciinciisii herkesin saygiy1 hak etmesidir (K11; K16; K19; K21; K25;
K26; K27; K30). Katilimcilardan birinin (K27) beyan1 soyledir: “Nasil
anlatayim. Her insana saygi gostermek gerekir, her insan saygiy1 hak
eder, esime de ayni sekilde saygi gésteririm. Egim de uyumlu bir insan-
dir...” Diger bir katilimc1 da (K30) bu konuyu soyle ifade etmektedir:
“Herkes saygiy1 hak eder. Ben egsimden 6rnek gosteriyim esim bir bayan
onun da dogal haklar: var. Gezmeye tozmaya sadece evde kalmaya degil
ben altina arabasini vermisim geziyor, ¢ocuklar: da gezdiriyor”.

Tartisma

Bu aragtirma kapsaminda katilimci bilgilerinden kadina yonelik
siddetin yogun olarak egitim diizeyi disiik erkekler tarafindan uygu-
landig1 ancak her egitim diizeyinden erkegin de siddet uyguladigi go-
rilmektedir. Literatiirde kadina yonelik siddet uygulayan erkeklerin
yiiksek oranda ilkégretim ve alt1 diizeyde egitim gordiikleri, dusiik egi-
tim seviyesine sahip olduklar1 belirtilmektedir (Caligkan, 2017; Celik,
2015; Sevil vd., 2015). Egitimin ahlak gelisimi ve ahlaki olgunlugun
olugmasi konusunda 6nemli bir faktor oldugu dustinilmektedir. Ahlaki
degerler, yargilar, diisiince ve davraniglar egitim aracilig: ile nesilden
nesile aktarilmaktadir. Bireyler arasinda olusan ahlaki farkliliklar: ise
egitim sayesinde azaltmak mimkindiir. Ahlakin bir bilgi ve davranig
olarak 6grenilmesi 6miir boyu siirmekle birlikte ahlak egitimi icinde
buyudugiumiiz aile ile baslayip okul yagami ile devam etmektedir (Sen-
giin, 2018). Bu sebeple ahlaki olgunlugun egitim ile yakindan iligkili
oldugunu soylemek olasidur.

Yapilan bu arastirmada katilimcilarin biiyik bir ¢ogunlugunun
su¢ ge¢misinin oldugu goriillmektedir. Kiginin onceki suc¢luluk durumu
yeniden suc igleme ihtimalini artiran 6nemli bir faktor olarak da go-
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rillmektedir (Igde, 2009). Suc, ahlaki ve insani degerlerden uzaklasma
ve sapma sorunu olarak belirtilmektedir. Ahlaki degerler, kigilerin gii-
zel davraniglar ve huylar kazanmasi, uygunsuz ve kotii olarak bilinen
huy ve davraniglardan uzak durmasina yardimci olan degerler olarak
tanimlanmaktadir. Ahlaki degerler, hukuk tarafindan saglanmaya cali-
silan adalet, 6zgiirlik, emniyet, diizen, vicdan butinligi, erdem, kotii-
den sakinma iyi olana yonelme, insan haysiyeti ve miilkiyeti korumay1
icermektedir. Bu sebeple bireyin hukuka kars: saygili olma, hukuku ih-
lal veya ihmal etme durumunun ahlaki olgunlugu baglaminda olustugu
belirtilmektedir (Bayraktutar, 2011). Suclu davraniglarin 6niine gecil-
mesi ve su¢ tekrarinin énlenmesinde ahlaki degerlerin 6grenilmesinin
onemli oldugu tartisma goétirmez bir gergektir. Bundan dolay: ahlaki
olgunluk kapsaminda bu degerlerin benimsenmesinin suga yonelik dav-
raniglari onleyebilecegini rahatlikla soylenebilir.

Katilimcilarin bagimlilik durumlarina baktigimizda biiytk bir co-
gunlugunda alkol ve uyusturucu madde kullaniminin veya kullanim
gecmisinin oldugu tespit edilmistir. Halbuki katilimcilar kendilerini
“bagimli” olarak gérmediklerini belirtmislerdir. Siddet olayinin yasan-
masinda bazi1 katilimcilarin alkol ve uyusturucu madde kullaniminin
da etkisinin oldugunu séylemek miimkiindiir. lgili literatiir incelendi-
ginde siddet davraniginin gerceklesmesinin nedenleri arasinda alkol ve
madde bagimliligi da yer almaktadir (Tatlilioglu ve Kigiikkose, 2015;
Yetim ve Sahin). Saldiri, siddet veya cinayet gibi suglar sonucunda tu-
tuklanan kisilerin tutuklandiklarinda yasal acidan sarhos olarak ka-
bul edilen bir durumda olduklar1 belirtilmektedir (Aronson, Wilson ve
Akert, 2012). Ahlaki olarak olgun bireyin ahlaki kural ve yasalar ig-
sellestirerek kendisini zorlamadan bunlara uymakta oldugu bilinmek-
tedir. Ahlaki baglamda duygu ve diisiincelerin beraber islenmesi sonu-
cunda meydana gelen ahlaki davraniglar bireylerin ahlaki olgunluklar:
ile iligkilendirilmektedir (Eroglu ve Karakus, 2020). Davranigin isteye-
rek, benimsenerek ve inanilarak yapilmasi ahlakli davranig olarak ta-
nimlanmaktadir. Benimsenmeden, i¢sellestirmeden ve istemeden top-
lumsal ilke, kural ve yasalara uymak ahlaka uygun goriilse de ahlaki
davranis olarak adlandirilmamaktadir. Ahlak disiplininde kabul edilen
kistaslara uyan davraniglar ahlaki, uymayan davraniglar ise ahlak dis1
davraniglar olarak nitelendirilmistir. Bu baglamda alkol ve uyusturucu
madde kullanimi ve kumar gibi kot aliskanliklardan uzak durma, bu
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aligkanliklar1 birakma siirecinde ahlaki olgunlugun 6nemli bir unsur
oldugu séylenebilir.

Magdurun yakinlik derecesine dair bilgiler kapsaminda yogun ola-
rak magdur kisilerin, katilimcilarin su an evli olduklar: esleri ve eski
esleri olduguna dair bilgiler elde edilmistir. Diinyada her {i¢ kadindan
birini hayatinin herhangi bir doneminde yakin partnerinin fiziksel ya
da cinsel siddetine maruz kaldig: vurgulanmaktadir (Unal ve Giilse-
ren, 2020). Kadina yonelik siddetin ¢ogunlukla aile bireyleri tarafindan
uygulandig1 ve bu sebeple tekrarlanma ihtimalinin yiiksek oldugu be-
lirtilmistir (Kili¢, 2009). Bu arastirmada elde edilen sonuca gore siddet
yiiksek oranda aile i¢inde gerceklesmektedir. Aile i¢i siddetin yagsanma-
mas1 konusunda aile ici fonksiyonlarin yerine getirildigi ve aile iiyeleri
arasinda doyumun gerceklestigi saglikli bir aile yapisindan bahsetmek
mumkiindir. Saglikli aile bireylerinin kendi aralarindaki iletisimlerin-
den memnun oldugu, cok az catisma ve krizin bulundugu, bu sorunlu
anlarda kendilerini hizli bir sekilde toparladiklar: ve fonksiyonlarini
iyi bir bicimde yerine getirdikleri belirtilmektedir. Saglikli ailelerde
bireyler 6zerk ve olgun olup her seyin sorumlulugunu iistlenebilir ve
problemlerini kendi baglarina diger aile bireylerine sikint1 vermeden
cozebilmektedirler. Saglikl aileler duygularini birbirleri ile paylasir ve
birbirlerinin duygularini anlayabilmektedirler. Bireysel farkliliklarini
kabul eder ve hosgériilii davranmirlar. Ilgi ve sevgiyle birbirlerine yak-
lasirlar, isbirligi yaparlar ve problemlerini genelde demokratik bi¢im-
de ¢ozerler. Aym1 zamanda gerekli basa cikma becerileri mevcut olup
saglikli iletisim kurmaktadirlar (Ozabaci ve Erkan, 2013; Nazli, 2013).
Yine evlilik 6ncesi déonemde oldugu gibi evlilik siirecinde de benlik ve
benlik saygisi iligkilerin olumlu bir bigimde siirdiiriilebilmesinde ciddi
onem tagimaktadir (Solmus, 2011).

Katilimcilarin siddet gorme ve siddete tanik olma durumuna yo-
nelik bulgularda biiyiik bir ¢ogunlugunun siddet gérdigi ve siddete
tanik oldugu ortaya cikmistir. Literatiirde siddet uygulayan erkeklerin
gecmiste siddete maruz kaldiklar: ve tanik olduklarina iligkin bulgular
da yer almaktadir (Celik, 2017; Oztiirk, 2017; Yetim ve Sahin). Siddete
maruz kalma ve taniklik etme durumunda giddet davranisinin 6grenil-
mesi sebebi ile sosyal 6grenme kuramindan bahsetmek olasidir. Sos-
yal 6grenme teorisinde gozlemin bireyi bilgilendirme rolii mevcuttur.
Insanlar cevresindeki kisilerin davranislarimi gézlemleyip bunlardan
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sonuclara vararak, kendileri i¢in yararli olan davranis bi¢cimlerini ser-
giledikleri sosyal 6grenme kuramcilar: tarafindan 6ne surilmektedir
(Bayrakei, 2007). Cocugun anne-babasi, arkadaslari, akrabalar: ya da
6gretmenleri davranigin model alinmasi hususunda 6nem tasimaktadir
(Nalbant, 2017). Sosyal 6grenme kurami ahlaki disiince seklinin birey-
sel, cevresel ve davranigsal faktorler ile birlikte hareket etmesi sonu-
cunda ahlaki davraniglarin meydana gelip gelmeme durumunu da ele
almaktadir (Cesur, 2018). Bu baglamda ahlaki davraniglarin igsellesti-
rildigi yagatildig: aile ortami ve ¢evrede biiyiiyen bireylerin siddet gibi
kot davraniglar ve aligkanliklardan miimkiin mertebe uzak kalacag:
ve olumlu davranig 6ériintiileri sergileyebilecegi sonucuna varilabilir.

Katilimcilardan olayin gelisim nedenine yonelik elde edilen bulgu-
lar cercevesinde yasanilan bu olaylarda soruna yonelik ¢oziim odakli
davraniglarda bulunulmadigi, katilimcilarin yagsanilan karsi tarafi sug-
layic1 ve yargilayic1 bicimde yaklastiklar1 ve magdurlar: suglu olarak
gordikleri soylenilebilir. Ayrica katilimcilarin giddeti yalnizca fizik-
sel boyutu ile degerlendirdikleri, psikolojik, ekonomik ve cinsel siddet
turlerini goz ardi ettikleri disiiniilmektedir. Olayin gelisimi ve siddet
uygulama nedenlerinin ilgili literatiir ile benzer oldugu goriillmektedir
(Celik, 2015; Sayar, 2015).

Katilimcilarin vicdan ve pismanlik durumlarina yonelik bulgular-
da, katilimcilarin bir¢ogunun kendilerini hatali gérmedikleri ve bir sey
yapmadiklarin1 distuindiikleri soylenilebilir. Katilimeilarin kendilerini
hakli gérme durumlarina iligkin siddeti algilama ve anlamlandirma du-
rumlarimin etkili oldugu diisiinilmektedir. Ciinkii katilimcilarin gsiddet
algisinin “vurma davranis1” iizerinden sekillendigi goriillmektedir. Vic-
dan ve pigsmanlik, ahlaki olgunluk perspektifinde degerlendirildiginde
ahlaki ilkelerin bireyin vicdaninda temellendigi ve bireyin iyi ve kotiiyt
ayirt etmesinde vicdaninin etkili oldugu belirtilmektedir. Birey takin-
dig1 tutum ve davraniglarindan dolay: vicdan azabi ve pismanlik duy-
dugunda ise o davranmigin ahlak dis1 ve kot bir davranig oldugu vurgu-
lanmaktadir. Bundan dolay: vicdan birey icin bir ahlak rehberi niteligi
tagimakta ve niyetlerine gore tutum ve davramiglarini yargilamaktadir
(Sengiin, 2018). Bundan dolay1 ahlak olmadan saghikli bir vicdandan
soz etmek oldukea giictiir. Bu hususta yasanilan giddet olaylarinin onii-
ne gecilmesinde bireylerin davraniglarini ve tutumlarimi vicdanen sor-
gulamas1 ve muhakeme etmeleri kacinilmazdir.
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Katilimcilarin hatali olduklarinda 6ziir dileme durumlarina yéne-
lik bulgularinda, hatalarin1 kabul eden az sayida katilimcinin olay 6ze-
linde 6zir diledigi, 6ziir dileyemeseler bile goniil almaya calistiklarini
beyan ettiklerini goriiyoruz. Yasanilan olaydan dolay1 kendilerini hatali
gormeyen, pismanlik duymayan katilimcilar da genel itibariyla “hatali
oldugumda 6ziir dilerim” seklinde beyanlarda bulunmuslardir. Aslin-
da o6ziir dileme davranmg kiginin yasaminda ahlaki deger olarak var
olup bunu igsellestirdigi zaman tutum ve davraniglarinda bu degerden
bagimsiz bir sekilde eylemde bulunamayacaginin gostergesi olarak ka-
bul edilmektedir. Davraniglar ve soylemlerle tutarsizlik gostererek ziir
dilemek hatanin kabullenilmedigini ve kiginin kendini diizeltmedigini
gostermektedir. Bu sebeple 6zriin ahlaki olarak duriist ve samimi olma-
s1 ve pismanhg dile getirmesi gerekmektedir. Oziir dilemek diger bi-
reylere de deger verildigini ve saygili olunmasi gerekliligini gostermek-
tedir (Micahit, 2019). Katilimcilarin o6ziir dileme davranisina yonelik
bulgularinda genel olarak hatalarimi kabul etmedikleri ve bu sebeple
de 6ziir dilemedikleri diistiniilmektedir. Hatanin kabuliiniin sonucunda
ozur dilenmesi, saglikli aile ici iletisimin gerceklesmesi, catigmalarin ve
kadina yonelik siddetin 6nlenmesi i¢in siire¢ ahlaki olgunlugu zorunlu
kilmaktadar.

Katilimcililarin kendilerine yapilan koétiilik karsisinda intikam
alma diisiincesi icinde oldugu goriilmektedir. Intikam durumunda, hata
oldugundan ¢ok daha biiyiik algilanabilmekte ve su¢un siddeti oranin-
da verilen tepki birbiri ile orantisiz olabilmektedir. Affetmenin sinirli
olma ya da anlik 6fkelenme durumlarinin 6niine gectigi degerlendiri-
lebilir (Adam Kurdaz, 2019). Ayn1 zamanda affetme iligkilerde kaginil-
maz olabilen hatalar ya da catismalar sonucunda iligkilerin diizelmesi-
ni ve onarilmasini kolaylastirmaktadir. Affetmenin ahlaki olgunluk ile
siki bir iligkisi vardir. Ahlaki olgunluga sahip kisilerin diigiincelerinde
ve davraniglarinda uyuma sahip olduklar1 bilinmektedir. Dolayisiyla
affetme gerceklestiginde kisi 6fke ve intikam gibi duygularinin iistesin-
den geldiginde sefkat ve sevgi duygularini i¢sellestirerek bu duygularla
hareket edebilmektedir (Aytar ve Tatli, 2018; Taysi, 2007). Arastirma
bulgularindan hareketle cogu katilimecinin affetme davraniginin olma-
dig1 goriilmektedir. Bu durum da yine kadina siddet olaylarinin 6nlen-
mesinde ahlaki olgunlugun 6nemine isaret etmektedir.
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Katilimcilarin saygisizlik yapildiginda ayni sekilde davranma du-
rumlarina yonelik bulgularda katilimcilarin biiyiik bir kisminin ortam-
dan uzaklagma ya da uyarida bulunma geklinde beyanda bulunduklar:
goriulmektedir. Bu ifadelerden hareketle saygisizlik olarak adlandirdik-
lar1 durumlar karsisinda esleri ile aralarinda catismalarin ve siddetin
yasandig1 gorulmekte, katilimcilarin davranig ve sdylemlerinin bu se-
beple uyum icermedigi disiiniilmektedir. Saygisizlik kargisinda sabir
ve tahammiil gostermek ahlaki acidan 6nem tagimaktadir. Hoggori ah-
lak ilkelerine kaynak olabilecek bir disiplin seklinde ele alinabilmekte-
dir. Bundan dolay1 hoggoriniin iligkilerin onarilmasinda veya kisilerin
birbirlerine kars1 saygili olmalar1 gibi konularda bircok fayda sagladig:
gorulmektedir (Hemsinli, 2007; Yilmaz, 2004).

Katilimcilarin empati becerilerine yonelik bulgularda bazi katilim-
cilar ¢cokca empati kurduklarini, bazilar: halden anladiklarini ve bazi-
lar1 da kendini bagkasinin yerine koyarak anlamaya calismadiklarini
ifade etmistir. Literatiire baktigimizda siddet uygulayan erkeklerin
empati kurma yeteneginin zayif oldugu goriilmektedir (Sevil vd., 2015;
Subas1 ve Akin, 2003). Katilimcilar her ne kadar empati kurduklarim
ifade etmis olsalar da empatinin tam anlamiyla gerceklestigini sdyle-
mek mimkiin géziitkmemektedir. Clinki saglikli ve dogru bir empatinin
kurulmasi icin belli asamalarin timiiniin gerceklesmesi gerekmekte-
dir. Bu asamalardan ilki empati kuran kisi kendisini karsisindakinin
yerine koyarak onun bakis acisindan olaylara bakmasidir. Tkincisi, kar-
simizdaki kisinin duygu ve diisiincelerini dogru bir sekilde anlamamiz
gerektigidir. Uciinciisii ise, karsimizdaki kisinin duygu ve diisiinceleri-
ni anladigimizin ona ifade edilmesidir. Bu sekilde empati kurma siireci
tamamlanmaktadir (Dokmen, 1987). Empatik iletisimin gerceklesmesi
icin aym1 zamanda diger bireylerin ihtiya¢ ve gereksinimlerine kars:
duyarh olmak gerekmektedir. Empatik iletisim baglaminda sorun ya-
sayan bireyin kendini bagka bireylerin yerine koyabilme kapasitesinin
diisiik oldugu diger bireylerin duygularini 6nemsemedigi ve ilgi goster-
medigi belirtilmektedir (Kasapoglu, 2006). Yasanilan siddet olaylarin-
da katilimecilarin saghkl ve dogru empati ile iletisim kuramadiklar: ve
yasanilan sorunun c¢oziimiinde siddetin etken oldugu goriulmektedir.
Kisinin ahlaki olgunluk diizeyinin bir iist diizeye cikmasinda etkili olan
unsurlardan biri de hi¢ siiphesiz bireyin empati kurma becerisidir. Bu
beceri sayesinde birey toplumsal degerleri benimser ve i¢sellestirir. Di-
ger bireylerin duygulari, diisiinceleri, endiseleri ve gereksinimlerini
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kavrayabilir, onlar1 olduklar: gibi kabul edip saygi gosterebilir (Sengiin,
2018). Bu baglamda empati becerisinin gelismesi konusunda ahlaki ol-
gunlugun 6nemli bir faktor oldugunu soyleyebiliriz.

Katilimcilarin karsilarindaki kisilerin haklarina saygi gosterme
hususuna yonelik bulgularda sayginin karsilikli oldugunu, anlayis gos-
termeye calistiklarini ve herkesin saygiy1 hak ettigini soyledikleri go-
rilmektedir. Sayg1 gosterme faktorii ahlaki olgunlugun unsurlarindan
biri olarak tanimlanmaktadir. Burada bireylerin degerli oldugu goriisi
hakim olmakla beraber bireyler birbirlerine baglh sosyal bir agin parca-
s1 olduklarini bilmektedirler (Tekin, 2017). Ancak katilimcilar her ne
kadar saygili olduklarina iliskin beyanda bulunmus olsalar da kadina
karsi siddette bulunma davranislariyla diger tutum ve davraniglarinin
tutarsiz oldugunu gostermektedirler. Oysaki ahlaki olgunluga sahip
kisilerin sagduyularimin yiiksek oldugu, davranis ve diisiincelerinin
uyumlu oldugu ve bu konuda ¢aba harcamayan kisiler olduklar: bilin-
mektedir (Aytar ve Tatli, 2018). Ahlaki olgunlugun gostergeleri toplum
tarafindan kabul edilen degerlerin i¢sellestirilmesi, bireyin vicdani ile
biitiinlestirilmesi ve boylece ahlaki degerlere aykiri olan diigiince ve
davraniglarda bulunulmamasi seklinde belirtilmektedir (Eroglu ve Ka-
rakus, 2020).

Sonuc¢

Gegmiste ve giiniimiizde bir sorun olarak varligini siirdiiren kadi-
na yonelik giddet onlenmesi gereken en 6nemli toplumsal sorunlarin
bagsinda gelmektedir. Siddetin bu boyutu toplumu ve onu olugturan bi-
reyleri derinden sarsmaktadir. Bu sorun 6zelinde hukuki yaptirimlarin
uygulandigy, ilgili kurum ve kuruluslarca gegitli onlemlerin alindig ve
miidahale yontemlerinin gelistirildigi bilinmektedir. Ancak bu c¢abala-
ra ragmen kadina yonelik siddet sorunu devam etmektedir. Genellikle
aile, cevre ve medyadan 6grenilen siddetin 6nlenmesi noktasinda i¢in-
de bulunulan aile ortami biiyiik bir paya sahiptir. Aile ortami ¢ocugun
davramiglarinin sekillenmesi agsamasinda biiyiikk 6nem tagimaktadir.
Ahlaki degerlerin bir arada bulundugu aile ortaminda bireyler tutum,
diisiince ve davraniglar baglaminda uyum i¢inde hareket etmektedirler.
Boylece ahlaki olgunlugun temelleri olusturulmaktadir. Davraniglarin
sonraki yillarda bigcimlenmesinde ise egitim kurumlarinin ¢abalar1 da
ayrica onemlidir. Ahlaki olgunlukta ahlaki degerlerin igsellestirilmesi
ve bu degerlerle bireyin uyum icinde hareket etmesi son derece mithim-
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dir. Ahlak; vicdan, hosgori, saygi, sabir, affetme, 6ziir dileme ve empati
kurma gibi ortak degerleri icinde barindirmaktadir. Bu ortak degerlerin
her biri bireylerin tutum, diisiince ve davraniglarinin sekillenmesinde
olumlu etkiye sahiptir. Ahlaki degerlerin benimsenmesinin bireyleri ah-
laki olgunluklarinin olugmas siirecine katki saglamakla birlikte onlar1
suc teskil edebilecek davranislardan kaginmaya ayrica alkol ve madde
kullanimi gibi kot aliskanliklardan da uzak tutmaya yardimer olacag:
diisiiniilmektedir. Bu kapsamda ahlaki olgunlugun siddet ve saldirgan-
lik gibi olumsuz davranislarin yasanmamasi konusunda etkili olabile-
cegi soylenebilir. Yapilan bu arastirmadan hareketle ahlaki olgunluk,
siddet uygulayan bireylerin tutum, diisiince ve davraniglarinin olumlu
yonde degismesine katki saglayici ve kadina yonelik giddeti onleyici bir
faktor olarak degerlendirilebilir. Veri toplama ve kullanma siirecine
yonelik 15.04.2019 tarihindeki etik kurul onay1 (5578142-050.01.04-
E.49677) ile Ceza ve Tevkifevleri Genel Miidiirligiinden alinan izinler
sonucunda gerceklestirilen bu arastirmanin; kadina yonelik siddet uy-
gulayan kisiler i¢in ahlaki olgunluk kapsaminda yapilacak olan arastir-
malara, geligtirilecek olan miidahale yontemlerine ve alinacak tedbirle-
re dair yararli ve destekleyici veriler sunacag: diisiiniilmektedir.

Tesekkiir: Bulunmamaktadir.

Hakem Degerlendirmesi: Dis bagimsiz ¢ift kor hakemli.

Cikar Catismasi: Yazar ¢ikar ¢atismasi bildirmemistir.

Finansal Destek: Yazar bu calisma icin finansal destek almadigini beyan etmistir.
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